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LA GERIATRÍA EN ANDALUCÍA

• La Geriatría se define como “la 

rama de la medicina que se dedica 

a los aspectos preventivos, clínicos, 

terapéuticos y sociales de las 

enfermedades en los ancianos.”

“Su principal objetivo mejorar la calidad de vida de 

los mayores, y evitar o limitar el deterioro funcional”



LA GERIATRÍA EN ANDALUCÍA

EL CORONAVIRUS PONE EN EVIDENCIA EL DÉFICIT DE GERIATRAS EN ESPAÑA 

• En España actualmente hay 600 

geriatras en el sistema público de 

salud (950 contando el sistema 

privado), frente a los casi nueve 

millones de ancianos. 

• Para los próximos años tendrán que 

habilitarse unas 1.200 plazas en la 

sanidad pública, como poco, para 

intentar abarcar la demanda y 

hacer más sostenible el sistema.



LA GERIATRÍA EN ANDALUCÍA

España tiene la mayor 

esperanza de vida de toda 

Europa y la tercera del 

mundo, solo superada por 

Japón y Suiza. Así se 

desprende de un informe 

elaborado por el Ministerio 

de Sanidad donde se 

establece que la esperanza 

de vida en España es de 

83,3 años (80,4 en 

hombres y 86,1 en 

mujeres).



LA GERIATRÍA EN ANDALUCÍA
ENVEJECIMIENTO DE LA POBLACIÓN

• Según el INE (2019), había en España 9.057.193 personas mayores, 

un 19,3 % sobre el total de la población. Otro dato a tener en cuenta y 

que muestra el progresivo envejecimiento de la población española: 

la edad media actual del país se sitúa en los 43,3 años, mientras que 

en 1970 era de 32,7.



LA GERIATRÍA EN ANDALUCÍA
PERFIL DEL PACIENTE GERIÁTRICO 

• - Edad muy avanzada

• - Patologías crónicas, en su mayoría degenerativas con tendencia 

a la incapacidad, y reagudizaciones frecuentes.

• -1% de la población >65 años está totalmente inmovilizada

• -6% padece severas limitaciones en las ABVD

• - Pluripatología y polimedicación

• - Repercusión funcional y/o cognitiva 



LA GERIATRÍA EN ANDALUCÍA
“GERIATRIZACIÓN DE LA MEDICINA”

• - Mayor incidencia de enfermedad: comorbilidad.

• - Mayor tendencia a la cronicidad de las mismas.

• - Mayor prevalencia de situaciones de incapacidad.

• - Mayor utilización de la Atención Primaria de Salud.

• - Mayor consumo de fármacos.

• - Mayor ocupación de camas hospitalarias.

• - Mayor necesidad de cuidados continuados.

• - Mayor utilización de recursos sociales.



LA GERIATRÍA EN ANDALUCÍA
SOCIEDAD ANDALUZA DE GERIATRÍA Y GERONTOLOGÍA 

En el año 1980 se funda la SOCIEDAD ANDALUZA DE GERIATRÍA Y 

GERONTOLOGÍA (SAGG). Su primer presidente fue el Dr. Francisco Roca Roca, 

alumno destacado y colaborador posteriormente del Prof. Pareja Yébenes, en 

Granada.



LA GERIATRÍA EN ANDALUCÍA
FORMACIÓN MIR 

Durante 20 años, 1988 a 2008, estuvieron formándose geriatras en 

el hospital “Virgen Macarena de Sevilla” y San Rafael de Granada, 

asignados por la Comisión Nacional de la Especialidad de Geriatría. 



LA GERIATRÍA EN ANDALUCÍA
ESTATUTO DE AUTONOMÍA PARA ANDALUCÍA 

Art. 19: “Atención   gerontológica   

adecuada, en   el   ámbito   sanitario, 

social   y asistencial, y   a   percibir   

prestaciones   en   los   términos   que   

establezcan   las   leyes”.   

Art.  22, apartado K: derecho a una 

“asistencia geriátrica especializada “. 



LA GERIATRÍA EN ANDALUCÍA
LEY DE SALUD PÚBLICA DE ANDALUCÍA

La Ley 16/2011, de 23 de diciembre, de 

Salud Pública de Andalucía recoge “el interés 

por la salud entre las personas mayores a 

través de políticas de envejecimiento activo, así 

como por medio de acciones que incidan en las 

patologías prevalentes crónicas y 

degenerativas entre este colectivo…”



LA GERIATRÍA EN ANDALUCÍA
CONSEJO ANDALUZ DE COLEGIOS DE MÉDICOS

El Presidente del CACM 

presenta en el Parlamento 

Andaluz las lecciones que 

se deben aprender de 

esta crisis sanitaria.



LA GERIATRÍA EN ANDALUCÍA
CONSEJERÍA DE SALUD Y FAMILIAS 

•Medicina de Recursos Avanzados de Cuidados Paliativos



LA GERIATRÍA EN ANDALUCÍA
CONSEJERÍA DE IGUALDAD, POLÍTICAS SOCIALES Y 
CONCILIACIÓN 

• I Plan Estratégico Integral para Personas Mayores en Andalucía 2020-2023 



LA GERIATRÍA EN ANDALUCÍA

JUSTIFICACIÓN DE LA INCLUSIÓN DE LA ESPECIALIDAD DE GERIATRÍA

• Razones demográficas

• Prevalencia de enfermedades crónicas

• Asistencia integral por equipo multidisciplinar 

• Intervenir en diferentes niveles asistenciales

• Reducción del coste sanitario

• Innovación en la docencia de Geriatría



LA GERIATRÍA EN ANDALUCÍA

• Creemos que por todos estos motivos, está más que justificado poner en 

marcha en Andalucía la Asistencia Geriátrica Especializada que desde la 

Sociedad Andaluza de Geriatría y Gerontología venimos hace años 

demandando. 



LA GERIATRÍA EN ANDALUCÍA

• Un geriatra, el nuevo médico personal del Papa Francisco

• El Dr. Roberto Bernabei, es catedrático de Medicina Interna y Geriatría 

de la Universidad Católica del Sagrado Corazón de Roma y dirige el 

departamento de Ciencias Neurológicas, Ortopédicas y del Envejecimiento 

en el Policlínico Gemelli de Roma.



LA GERIATRÍA EN ANDALUCÍA

MUCHAS GRACIAS


